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Z u m  h u n d e r t s t e n  G e b u r t s t a g  y o n  V i r c h o w s  ,,Cellularpathologie" 
Ein Riickblick 

Von 

~RYVIN ~ .  ACKEI~KNECHT 

Im Febrnar, Mgrz und April 1858 hielt der o. 6. Professor der pathologischen 
Anatomie, der allgemeinen Pathologie und Therapie, I)h'ektor des pathologischen 
Instituts und dirigierende Arzt an der Charit@, RVDOLF VIRCHOW, 20 Vorlesungen 
fiir praktische •rzte, deren Stenogr~mm im Herbst unter dem Titel ,,Die 
Cellnlarpathologie in ihrer Begriindung auf physiologische and pathologische 
Gewebelehre" erschien. Der Dozent war 36 Jahre alt und 1856 aus Wiirzburg 
als I~Tachfolger seines Lehrers J O U A ~ S  Mt~LL~I~ anf den Berliner Lehrstuhl 
berufen worden. In diesen Vorlesungen b o t e r  im wesentlichen Forschnngs- and 
Denkresultate aus den vorhergehenden 15 Jahren, die ihn bereits weltberiihmt 
gemacht hat ten 1. Das Schlagwort ,,Cellularpathologie" war 1855 znm erstenmal 
aufgetaucht als Titel eines Leitartikels in Band 8 seines ,Archiv fiir pathologische 
Anatomie und Physiologie nnd fiir klinische Medizin:', der auch die beriihmte 
Formel ,Omnis cellula a cellula" enthielt. Im Gegensatz zu vorhergegangenen 
synthetischen Abhandlungen desselben Autors (,,Versueh zur Einigung der 
wissenschaftlichen Medizin", 1849; die einfiihrenden, 400 Seiten umfassenden 
Kapitel im ersten Band des yon VInc~ow heransgegebenen Handbuchs der 
speziellen Pathologie und Therapie, 1854) erreichte dieses Werk eine so ungew6hn- 
liehe Popularitgt, daI~ es zu den ganz wenigen wissenschaftlichen Biiehern geh6rt, 
an deren Titel man sich aueh noch nach einem Jahrhundert  erinnert. 

])as hoehberiihmte Bnch beginnt mit einer Erlguterung histologischer Grund- 
begriffe : der Zelle und ihrer Genese, der Epithelialgewebe, der Gewebe mit Binde- 
substanz und der ,,h6heren Gewebe" wie Muskel, Nerven, Gefgl~e. Obwohl 
VInCHOW den Begriff physiologisch sonst auch ganz anders zu brauchen wuBte, 
scheint die ,,physiologische Gewebelehre" des Titels nur ein Synonym fiir ,Nor-  
malhistologie" zu sein. 

Die Zelle wird im Anschlul] an SCuwA>-~ als das letzte eigentliche ,,Form- 
Element aller lebendigen Erseheinung" angesehen, jedes Tier als ,eine Summe 
vitaler Einheiten" (d. h. Zellen oder Zellterritorien). Abet: ,,Wo eine Zelle ent- 
steht, da mul3 eine Zelle vorausgegangen sein." ,,In der g~nzen Reihe alles Leben- 
digen besteht ein ewiges Gesetz der continuirlichen Entwiclclung". 

, Jedes  pathologische Gebilde hat  ein physiologisches Vorbild". tIeterologie 
ist also niehts qualitativ Neues, sondern nur tteterotopie, Heterochronie oder 
Heterometrie, and nicht gleiehbedeutend mit Malignitgt. Wghrend normalerweise, 
wie etwa beim Knochenwachstnm, Gewebe durch analoge Gewebe, d .h .  solche 
derselben embryologischen Ursprungsgruppe substituiert werden, kann bei der 
pathologisehen Substitution das Gewebe einer anderen Gruppe entstammen. 

1 Durchaus nicht  alle Resultate  seines l%rsehens und  Denkens aus dieser Zeit, wie aus 
meiner Beschreibung derselben in RUDOLFVI~C~OW: Arzt, Politiker, Anthropologe, S. 34--74,  
105--112, 118--126, 134--141, 162--165, S tu t tga r t  1957, hervorgeht.  
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Ern~hrung ist nicht ausschlieBlich eine Sache der GefaBe, wie die gef~Barmen 
oder gefafilosen Gebiete zeigen. Zellterritorien, nicht GefaBterritorien, sind also 
die untersten Ernahrungsverb~nde. In der Bindesubstanz bilden die Zellen 
Kanalsysteme. Wenn die Ernahrung sich ohne Gefage voliziehen kann, dann 
natfirlich aueh die Entz~ndung. }Iypergrnie ist andrerseits, wie die Dureh- 
sehneidungsversuche yon CLAVD~ BEZ~A~D am Sympathicus gezeigt haben, 
durehaus nicht identiseh mit Ern&hrungsstSrung oder Entziindung. Das Blut 
ist niehts Unabh&ngiges oder Dauerhaftes..Fi~r Dyskrasien sind datum Lo~ali- 
sationen, 6rtliche Gri~nde, zu suchen. 

In  den Kapiteln 7--11 referiert Vi~cHow dann seine eigenen Forsehungen 
am Blur fiber Fibrin, Leukoeytose, Leuk~imie, Thrombose und Embolie. Ein 
lgngerer Exkurs fiber die Histologie des Nervensystems gibt ihm Gelegenheit 
fiber weitere Entdeckungen (Myelin, Neuroglia) zu beriehten. Die Struktur des 
Nervensystems ist nicht einheitlieh und best&tigt darum nieht die Doktrinen der 
Neuralpathologen seiner Zeit. Auch der Nerv ist zur Entstehung der Entzfindung 
nicht unerl&Blich. 

Jede Lebenst~tigkeit setzt Reizung voraus. Erregbarkeit, nicht Struktur ist 
das Kriterinm, ob ein Tell noeh lebt. Die durch den Reiz hervorgerufene T~tig- 
keit ist entweder Funktion oder Nutrition oder Formation. Die Curare-Experi- 
mente hewe[sen, dab der Muskel attch ohne Nerv gereizt werden kann. Die 
nutritive Reizbarkeit Ifihrt zu vermehrter Aufnahme yon Material in die Zelle, zu 
parenchymatSser Exsudation, und zur sog. trfiben Sehwellung, die die erste 
Etappe einer Entzfindung darstellt, reversibel ist und ohne Nerv erfolgen kann. 
Auf die nutritive folgt die formative Vergnderung (mehrkernige Zellen, Ze]l- 
re flung). 

Die fettige Degeneration oder Fettmetamorphose, die im fettigen Detritus 
endet, kann primer und passiv entstanden oder sekundar, aktiv entstanden, 
Entzfindmlgslolge sein. Pathologiseh-anatomiseh identisehe Prozesse kSnnen 
kliniseh sehr versehiedene Folgen haben. 

Eine andere von VI~cHow besonders studierte Degeneration ist die amyloide. 
Er unterseheidet bier noeh nut zwisehen rein parenehymatSser nnd sekretoriseher 
Entzfindung. 

In den letzten beiden Kapiteln wendet er sieh sehlieglieh den pathologisehen 
Neubildungen zu and bemfiht sieh besonders um eine Definition von Tuberkel 
und Krebs. Die iibergro[3e Masse der Neubildungen ]commen aus dem Bindegewebe 
~ncl seinen ]{quivalenlen. Aueh die heterologen Gebilde haben physiologisehe 
Typen. Er stfitzt sieh hier besonders auf JoHannEs ~i~L~E~s Gesetz der Uber- 
einstimmung der embryologisehen und pathologisehen Entwieklung. Was man 
eine Gesehwulst nennt, ist eine oft auBerordentlieh groge Summe yon vielen 
kleinen, miliaren Herden. Metastasierung kann dureh Zellen oder S~fte start- 
linden. Je saftreieher eine Gesehwulst ist, um so maligner ist sie. Weder Nerven 
noeh Gefgl3e k6nnen Geschwfilste hervorbringen. Diese sind Reaktionen auf 
i~eize wie bei der Pflanze. 

Man kann ein solehes Werk yon zwei Gesiehtspunkten her analysieren: yon 
dem der Einzelresultate aus und yon dem der allgemeinen Ideen, der synthetisehen 
Leistung aus. Trotz des erstaunliehen Reiehtums an immer noeh gtiltigen Einzel- 
resultaten, die zweifellos die Autorit/~t des Verfassers gewaltig stgrkten, war den 
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Zeitgenossen nattirlich die Synthese das wichtigere. Wir, die wir noch immer 
yon dieser Synthese leben, kSnnen uns ihrer nngeheuren, historischen Bedeutung 
so wenig roll  bewugt werden wie der ira Wasser schwialmende Fiseh des ihn 
umgebenden Elements. Solange die galenische SKftelehre in ihren versehiedenen 
Abwandlungell gelebt hatte,  d. h. bis zum Ende des 18. Jahrhunderts,  hatte die 
Pathologie einen gemeinsamen Nenner gehabt, auf den sie die Ph~nomene bringen 
konnte. Der neue Solidismus und Lokalismus yon MO~GAG~I, BICJtAT und LAEN~Ee 
brachte bei allem Gewaltigen, das er leistete, vorerst ein Chaos ffir die allgemeine 
Pathologie. Weder die 21 Gewebe BICHATS mit ihren Sensibilit/iten und Con- 
traetilit~ten noeh SC~6?r Krankheitsklassen und Familien konnten es fiber- 
winden, und weder waren der dieser Not entsprungene Neohuinoralismus RO- 
/r~ITANSKYs, noch die Neuralpathologie yon t~ENLE und SPIESS 1, die VIRCHOW 
beide so heftig bek/impfte, eine L6sung. Die Cellularpathologie war diese LSsung 
und damit eine ErlSsung. Sie gab endlieh trotz ihres Lokalismus wieder einen 
gemeinsamen Nenner ffir alle pathologisehen Erseheinungen. In seiner synthe- 
tisehen Wirkung kann das Werk VI~cHows nur mit dem G~LE~s vergliehen 
werden. 

Nieht dab VIncHow als erster die Pathologie der Zelle studiert h/itte; das 
hatten bereits Jolt.  MOLL~, HELLE, GLUGv,, GOTEI~BOCl(, RASPAIL, I)O~NI~, 
VOGEL, LE~E~T, MA~DL U. a. vor ibm getan. DaB er es auf der Basis des ,,0ranis 
cellula a cellula" tat, eines Prinzips, als dessen Sch6pfer er zusammen mit  JoH~r 
GOODSIR, RASPAIL und REMAK gelten muB, start  auf der Basis des Schwannschen 
Blastems, das ist seine wirkhehe, groBe Leistung. Erst  das machte die patho- 
logisehe Mikroskopie zu mehr als einer diagnostisehen Teehnik und gab ihr die 
M6glichkeit, das, was sie sah, aueh riehtig zu verstehen. Nicht umsonst beginnt 
er darum sein Buch mit diesen biologisehen Grunds/itzen, mit der ,,biologisehen 
Doktr in" ehe er sich der ,,pathologisehen Theorie" zuwendet. Er  hat  die Patho- 
]ogle wirklich zu einera Zweig der Biologie gemacht. Sein damit zusammen- 
hgngender und immer wieder betonter Standpunkt,  dag jedes pathologische 
Gebflde ein physiologisches Vorbild hat, ist Allgemeingut geworden. 

DaB wit heute yon seinem strikten Lokalismus und yon seinem zu weit- 
gefaBten Konzept der Substitution, der Metaplasie, das er brauehte, um seine 
Exclusivit/~t des Bindegewebes, seines ,,dritten Standes" im Zellenreiche, seines 
,,Blastems", als Tumorursprung aufreehtzuerhalten, abgekommen sind, /~ndert 
grunds/~tzlich niehts am Wert des Virchowsehen Prinzips. Die Kohtinuitgt  der 
Zellent~dcklung ist bis heute nieht widerlegt, noch ist es die Gfiltigkeit der morpho- 
logischen Forschung dadurch, dal~ wir z. B. das Geheimnis der Muskelkontrak- 
tion dank der seitherigen Entwicklung der Chemie nicht 1/inger vor allem im Mor- 
phologisehen, sondern im Chemisehen suehen. Wenn auch in diesem seinem tIaupt- 
werk selbst die Pathologie zu sehr zur Morphologie verengt ist, u n d e r  yon vielen 
in diesem Sinn verstanden wurde, widersprieht die neuere Entwieklung keines- 
wegs weder seiner Gesamtleistung - -  er hat  sehr viel zu unseren physiologiseh- 
ehemisehen und pathologisch-ehemisehen Kelmtnissen beigetragen und hatte 
volles Verst/s f/Jr die Bedeutung der Chemie, so wenig Itilfe sie auch zu seiner 
Zeit bieten konnte - -  noch seinem Gesamtkonzept, das die Pathologie als 

1 RATer, G. : Der Kaml3~ zwischen Zellularpathologie und Neuralpathotogie im 19. Jahr- 
hundert. Dtsch. med. Wschr. 1957, 740--743. 
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Synthese yon klinischer Beobachtung, Experiment  und Morphologie forderte. ])a 
ich reich hier absichtlich auf eine ])arstellung der ,,Cellularpathologie" yon 1858 
beschr•nkt habe, mug  es besondes betont  werden, dab der ganze ViI~IIOW 
bedeutend mehr ist als dieses sein beriihmtestes Bueh. 

Wenn wit auch heute viel mehr fiber den Zellinhalt wissen, wenn wit aueh 
heute teehnische M6glichkeiten haben, vor allem die intraeellulgren Vorggnge zu 
studieren, ist damit  die Zelle als biologisehe Einheit verschwunden ? 1kliemand 
seheint dies yon dem dem Ze]]begriff etwa gleiehaltrigen Atombegriff als physi- 
kalischer Einheit zu denken, obwohl die moderne Atomphysik in viel h6herem 
Grade als die moderne ,,Intracellularpathologie" tats~chliche Einheiten unter- 
halb des Atoms demonstriert  hat. Wir glauben darum aneh an der Zelle als 
Einheitsbegriff festhalten zu sollen. 

Es besteht kein Zweifel, dab die wissensehaftlichen Konzepte des Mannes, 
der zu seinen Lebzeiten als Politiker ebenso bekannt  war, wie als Wissenschaftler, 
politiseh gefarbt sind 1. Man hSrt fSrmlich den ])emokraten Vmc~ow,  wenn man 
auf Seite 12 der ,,Cellularpathologie" liest: ,,Jedes Tier erseheint als eine Summe 
vitaler Einheiten, yon denen jede den vollen Charakter des Lebens an sich tr i~gt. . .  
])araus geht hervor, da]~ die Zusammensetzung eines grSl~eren KSrpers immer 
auf eine Art  yon gesellsehaftlieher Einriehtung herauskommt,  eine Einrichtung 
soeialer Art, wo eine Masse yon einzelnen Existenzen aufeinander angewiesen ist, 
aber so, dal~ jedes Element ffir sieh eine besondere Tatigkeit  h a t . . . "  Aber ist 
dieser Satz mit  der Feststellung yon politischen Beziehungen bereits zugunsten 
irgendeiner andern, auch politiseh gefi~rbten Theorie, widerlegt, wenn andererseits 
so viel experimentelle Ergebnisse der naehvirehowsehen Periode denselben unter- 
stfitzt haben ? 

Keinem Leser der ,,Cellularpathologie" oder sogar unseres knrzen R6sumgs 
wird entgangen sein, ~de viele der darin erw~hnten Einzeldaten iiberholt sind. 
])as ist in keiner Weise fiberrasehend. (])abel muB man mit  dem Urteil der Uber- 
holtheit doeh recht vorsichtig sein, wie es sieh ira Fall der parenehymatSsen 
Entziindung 2 oder der fettigen Degeneration gezeigt hat). Was fiberrasehend ist, 
ist die Zahl derer, die noeh nicht fiberholt sind, and  nur so vollsti~ndig absorbiert  
ins Gesamtgeffige der Pathologie, dab sie gar nieht mehr Ms virehowiseh erkannt  
werden. Man nehme nur die zehn neuen Begriffe, die er selbst in der Vorrede 
anfiihrt: die parenehymatSse Entzfindung, die Thrombose, die Embolie, die 
Leuks die Iehorrhi~mie, das osteoide, das Schleimgewebe, die kasige, die 
amyloide Metamorphose, die Substitution der Gewebe. Aueh naeh 100 Jahren  
ist nut  einer derselben vSllig verschwunden. Und zur Zahl der iiberlebenden 
liel~en sieh noch ])utzende wie: das Hs das Myelin, die Neuroglia, der 
Verlauf des Knoehenwachstums usw. hinzufiigen. Und bei manehen Problemen 
wie beim Amyloid sind wir noeh heute nicht wesentlieh weiter trotz aller tech- 
nischer Fortschrit te ! ])abel darf man nieht vergessen, dab dies al|es gefunden wurde 
mi t  schlechten Mikroskopen mi t  nur 300faeher VergrSi~erung, im wesentlichen 
an Frischprgparaten,  fast  ohne Fi~rbe- und Fixiermethoden, ohne Gewebs- 

Siehe T~F:I~, O. : Metaphors of Human Biology in Science and Civilisation. S. 169--194. 
ttrsg. 1%. C. STAVr]FEI~, Madison, Wis., 1949, 

2 Do]~R]a, W. : Die Pathologie ~UDOLF Vi~e~ows and die Medizin unserer Zeit. Dtsch. 
med. Wschr. 1958, 374. 
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kulturen und experimentelle Embryologie, mit einer rudimentgren Physiologie 
und Chemieals  I t intergrund in einer Zeit, die weder eine Kolloid- noeh eine 
Enzymehemie kannte. 

Die Bewunderung, die einen trotz Mler kritisehen Neigungen beim Jubilgums- 
wiederlesen der ,,Cellularpathologie" iiberkommt, geht zu einem groBen Teil gar 
nieht mehr vom Stofflichen aus. Sie gleieht der Bewunderung, die einen bisweilen 
beim Lesen maneher Stellen GAL~s ergreift. Sie gilt der Sehgrfe der Methode, 
der Kraft ,  Intelligenz und SehSnheit der Darstellung und vor allem dem unab- 
1/~ssigen Bestreben, Begri//e klar herau~zuarbeiten, klar zu erhalten und im Zu- 
sammenhang zu sehen. Dieser Aspekt der ,,Cellularpathologie" ist vielleieht nicht 
der wenigst wichtige Tell der Botsehaft, die sie uns auch naeh 100 Jahren noch 
zu tibermitteln hat. 

Dr. E~wIN H. ACKEI~KNECHT, 
Insti tut  fiir Geschiehte der Medizin der Universit/it, 

Ziirich, R~mistrage (Sehweiz) 


